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Jezus Chrystus mówi: Tego, który do Mnie przychodzi, nie odrzucę. 
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ROZWAŻANIE 
Jeśli wytrwacie w słowie moim, prawdziwie uczniami moimi będziecie  

i poznacie prawdę, a prawda was wyswobodzi. 

J 8,31-32  

Zapewne nie jeden z nas ma problem z wytrwaniem w jakimś pewnym 

postanowieniu. Jest to bardzo widoczne zaraz na początku roku, gdy ustalamy 

jakieś noworoczne postanowienie. Rzadko, albo bardzo rzadko jest tak aby  

w tym postanowieniu wytrwać. Najgorsze co może człowieka spotkać jest tzw. 

słomiany zapał.  

Rodzi się w nas jakiś zamysł, jakieś postanowienie. Ono w nas się 

kumuluje, potęguje i wybucha nagłym przypływem euforii i chęci działania.  

W naszym ciele pojawiają się ciepłe emocje. Wizje, że możemy wiele osiągnąć. 

Ale tak jak wybucha - tak szybko się wygasza.  

Zmierzyliśmy się z tym postanowieniem. Zaczęliśmy już coś działać, ale to 

wyobrażenie okazało się trochę inne niż sobie założyliśmy. I te wszystkie 

emocje, przypływ energii i euforii z nas po prostu schodzi. I robi się tak jakoś 

dziwnie zimno…  

Warto zapamiętać to ciepłe uczucie, które towarzyszy nam w momencie 

podjęcia decyzji o działaniu. Warto zapamiętać ten chłód w ciele, w momencie, 

gdy nasze dalekosiężne plany są tylko słomianym zapałem. Te dwie skrajne 

emocje pokazują nam jak to czasem jesteśmy słabi w swoich postanowieniach. 

Chcą pokazać, którą drogą mamy iść, aby odczuwać w sobie tylko te ciepłe 

dobre emocje.  

Słowo Pana Jezusa skierowane do nas z Ewangelii Jana, poleca nam aby 

wytrwać w jego Słowie. Jest to bowiem gwarancja tego ciepłego, dobrego 

uczucia. Jest to gwarancja, tego, że Jezus się do nas przyzna i nazwie nas swoimi 

uczniami. Czyż to nie jest piękne? Być przez Niego nazwanym uczniem? Być 

apostołem Pana Jezusa?  

Samo wyobrażenie o tym powinno w nas pobudzać te wszystkie ciepłe 

emocje. No bo przecież tak jest. Będąc w obecności Jezusa odczuwamy Jego 
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ciepło i Jego moc. Jezus mówi, że gdy wytrwamy w Jego Słowie, czyli gdy 

wytrwamy w nim, będziemy tymi prawdziwymi uczniami i poznamy prawdę. 

Ciepłe światło Jezusa rozświetla wszelkie mroki. Ono wskazuje nam drogę 

do Boga. Czasem mamy tak, że sami siebie oszukujemy, mówiąc o sobie jacy to 

jesteśmy dobrzy i wspaniali. Blask ciepła Jezusowego wskazuje nam jak bardzo 

jesteśmy w tym wszystkim zakłamani. A przecież On ujawnia prawdę. On 

ujawnia prawdę o mnie. Blask jego chwały wyswobadza nas z mroków naszego 

zakłamania. Z mroków naszej chłodnej codzienności. Jedyne co musimy zrobić, 

aby odczuwać to piękne ciepło bijące z Jego oblicza to musimy wytrwać w Jego 

Słowie. Wytrwać przy nim. I tego sobie życzmy na te wakacje. Aby ciepło 

słońca, które pobudza nasze ciepłe emocje, było nam kojarzone z blaskiem 

Jezusa, który te emocje w nas zatrzymuje. Amen  

ks. Bartłomiej Polok 
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Z ŻYCIA Parafii - czerwiec 
Wielkie sprzątanie przed 

Konfirmacją 

W piątek (03.06.2022) na dwa 

dni przed niedzielną Konfirmacją, 

nasi konfirmanci wraz z rodzicami 

przyszli posprzątać i udekorować 

Kościół oraz teren przykościelny. 

Skoszono trawę, wyczyszczono 

chodnik, wyszorowano podłogę  

w kościele. Uprzątnięto drzewa 

zwalone przez zeszłotygodniowe wichury, wygrabiono i „zmielono” gałązki. 

Sprzątanie zakończono wspólnym grillem.  

Z tego miejsca, chciałbym bardzo serdecznie podziękować wszystkim, 

którzy przyczynili się do upiększania naszego Mrągowskiego Kościoła. 

ks. Bartłomiej Polok 
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zdjęcia: E. Gabryś, B. Polok  

Konfirmacja 2022 

W niedzielę 05.06.2022 r. w I Dzień Świąt Zesłania Ducha Świętego,  

w naszym mrągowskim Kościele miała miejsce uroczystość Konfirmacji.  Do 

Konfirmacji przystąpiło osiem młodych osób. Podczas Uroczystego 

Nabożeństwa wystąpił jednoosobowy Zespół z Ukrainy oraz nasz Chór 

Parafialny. Świąteczne nabożeństwo zgromadziło wieku parafian i gości, kościół 

wypełnił się po brzegi. 
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Oprócz Konfirmacji byliśmy również świadkami Chrztu Świętego 

Mateusza. Liturgię wstępną poprowadził ks. Piotr Mendroch, natomiast Słowem 

Bożym podzielił się ks. Bartłomiej Polok. Konfirmanci również brali czynny 

udział w liturgii, czytając tekst, wygłaszając pozdrowienia i podziękowania oraz 

zmawiając modlitwę. 

zdjęcia: E. Gabryś 

Parafialna jajecznica ze 120 jajek 

W poniedziałek (06.06.2022) w Drugi Dzień Zesłania Ducha Świętego 

miała miejsce Parafialna Jajecznica. Punktualnie o 17:00 spotkaliśmy się u 

naszych parafian w miejscowości Krzywe. Po krótkim rozważaniu i odśpiewaniu 

kilku pieśni przystąpiliśmy do smażenia jajecznicy na którą zużyto aż 120 

jajek! Oprócz tradycyjnej jajecznicy było również ciasto oraz babeczki i 

rogaliki. Nie obyło się również bez atrakcji, bowiem istniała możliwość 

popływania kajakiem po jeziorze. 
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Z tego miejsca 

pragniemy podziękować 

wszystkim, którzy 

przyczynili się do 

organizacji naszego 

spotkania. Dziękujemy 

p. Uli S., która dostarczyła 

jajka, p. Irence za 

szczypiorek, p. Uli K. i Eli 

za boczek, p. Robertowi za udostępnienie miejsca oraz p. Januszowi i ks. 

Bartkowi za upieczenie nam jajecznicy. 

 

   

 

 

 

zdjęcia: E. Gabryś 

 

Muzyczny czwartek… 

W czwartek (16.06.22) 

mogliśmy uczestniczyć w 2 

wyjątkowych,  artystycznych 

wydarzeniach. 

O 10:00 rozpoczął się 

Diecezjalny Zjazd Chórów  

w Mikołajkach, na którym 
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swoje utwory zaprezentowało aż 7 chórów z naszej diecezji, w tym także nasz 

chór parafialny! Zaśpiewaliśmy pieśni: Niech sprawiedliwość 

płynie oraz Zaproszeni na święto wiary, którą mogliśmy już też wcześniej 

usłyszeć na Uroczystości Konfirmacji w Mrągowie. Poza chórami swoimi 

wzruszającymi pieśniami podzieliła się także solistka z Ukrainy. 

Zjazd 

zakończyły 3 pieśni 

zaśpiewane razem 

przez wszystkie 

chóry. Wychodzącym 

z kościoła nadal 

brzmiała w uszach 

ostatnia wspólna 

pieśń  

Z Bogiem bądźcie aż się zejdziem znów… Po uroczystości wszyscy zostali 

zaproszeni do pamiątkowego wspólnego zdjęcia, po którym udaliśmy się na 

poczęstunek pod namiotami. Do naszej parafii nasz chór przywiózł pamiątkowy 

dyplom, statuetkę oraz ręcznie wykonaną Różę Lutra. Dziękujemy serdecznie 

organizatorom za przygotowanie tego wydarzenia! 

Na tym ten wyjątkowy dzień 

się jeszcze nie zakończył.  

O godzinie 17:00 rozpoczął się  

u nas w kościele w Mrągowie 

koncert muzyki sakralnej  

w wykonaniu Chóru Schola 

Vocale pod batutą Cezarego 

Nowakowskiego. Koncert licznie 

zgromadził mieszkańców 

Mrągowa, którzy pod kierunkiem 

p. Nowakowskiego czynnie włączali się w koncert. Dziękujemy za to wyjątkowe 

przeżycie! 

zdjęcia: E. Gabryś, B. Polok, luteranie.pl 
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Nabożeństwo na 

Zakończenie Roku 

Szkolnego 

W niedzielę 

(19.06.2022 r.) 

mogliśmy wspólnie 

przeżywać 

nabożeństwo z okazji 

Zakończenia Roku 

Szkolnego. Było ono 

wyjątkowe, ponieważ 

do Kościoła przyszło 

wiele dzieci z naszej Parafii. Mogliśmy również aktywnie uczestniczyć  

w nabożeństwie. 

W jaki sposób? Dzieci ze szkółki przygotowały się dobrze do tego 

nabożeństwa i poprowadziły zbór w śpiewie. Na tym wyjątkowym nabożeństwie 

śpiewaliśmy nie tylko pieśni ze Śpiewnika Ewangelickiego, ale także pieśni, 

których dzieci na uczyły się na Szkółkach Niedzielnych. Śpiewaliśmy więc 

wspólnie takie pieśni jak: „Jeśli jesteś dziś szczęśliwy”, „Mój Pan drogę zna” lub 

„Dzisiaj jest dzień”. Każdy kto przyszedł na nabożeństwo otrzymał teksty 

śpiewanych piosenek i mógł włączyć się w śpiew, a przy niektórych utworach 

także w pokazywanie. Po występie dzieci podziękowały wszystkim ciociom  

i wujkom oraz nauczycielom za ten miniony rok, szkolny oraz szkółkowy. 

Również kazanie było nieco odmienne niż zwykle, ponieważ w dużej 

mierze poprowadziły go dzieci, które opowiadały czym dla nich jest miłość. 

Następnie ksiądz wyjaśnił, jak wiele rodzajów miłości możemy zauważać  

i zachęcił by dążyć do tej prawdziwej miłości, którą obdarza nas Pan Bóg. 

Dziękujemy wszystkim zaangażowanym w nasze nabożeństwo i życzymy 

sobie dobrych rozpoczynających się wakacji! 

zdjęcia: B. Polok 
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Obchody 600-lecia istnienia Muntowa 

W sobotę 25 czerwca w Muntowie odbyły 

się obchody 600-lecia istnienia miejscowości. 

Odsłonięty został pamiątkowy kamień, 

organizatorzy z Sołectwa Muntowo 

przygotowali mnóstwo atrakcji w formie festynu 

i wieczornej zabawy tanecznej. 

W uroczystości brał udział również  

ks. Bartłomiej Polok, wraz z duchownymi 

kościołów Rzymskokatolickiego oraz 

Prawosławnego. Księża wspólnie dokonali 

poświęcenia kamienia pamiątkowego. 

zdjęcie: E. Gabryś 

Grillowe zakończenie młodzieżówki 

W piątek (24.06.22 r.) odbyło się u nas 

w Parafii Zakończenie Roku Szkolnego 

również dla młodzieży uczęszczającej na 

nasze młodzieżówki. Zostaną one 

wznowione po przerwie wakacyjnej. 

Świętowaliśmy miniony rok, nowe 

znajomości, przyjaźnie, poznawanie 

Kościoła oraz Parafii coraz lepiej. Do 

grupy młodzieżówkowej od niedawna 

dołączyli nasi tegoroczni konfirmanci i oni 

również byli na to pożegnanie zaproszeni. 

Było wiele rozmów, śmiechu, dzielenia się 

swoimi planami na wakacje oraz przyszły 

rok szkolny. Spędziliśmy bardzo przyjemny i luźny czas przy grillu  

z kiełbaskami, sałatkami oraz ciastami. Bardzo dziękujemy wszystkim, dzięki 

którym nasz skromny grill został ubogacony! 
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Po posiłku młodzież wraz z ks. Bartkiem oraz p. Elą grali jeszcze długo  

w siatkówkę. Dziękujemy Wam wszystkim i do zobaczenia po wakacjach! 

zdjęcia: E. Gabryś 

 

Projekt odnowa… i inne prace 

W budynku plebanii 

zachodzą tymczasem 

kolejne zmiany… 

Niedawno pojawiły się  

u nas nowe meble, ofiarnie 

wnoszone przez ks. 

Bartłomieja Poloka oraz p. 

Ryszarda Zelenta, a także 

przykręcane i mocowane 

w nowym biurze CIS oraz 

salonie. Dziękujemy im za 

pomoc! 
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W biurze p. Eli, 

przeznaczonym zarówno do 

spraw Centrum Integracji 

Społecznej oraz Działalności 

Gospodarczej Koinonia poza 

meblami pojawił się także 

terminal płatniczy! Od  

28 czerwca zapewniamy naszym gościom 

hotelowym oraz osobom wypożyczającym sprzęt 

rehabilitacyjny możliwość płatności kartą. 

Na piętrze plebanii 

przygotowano pomieszczenie dla 

Ukraińców, dla matki z dzieckiem, 

które niedawno się do niego 

wprowadziły. Dostawiono 2 łóżka 

piętrowe, 2 szafy oraz biurko. 

Niedługo w pomieszczeniu obok 

pojawi się także piec oraz lodówka 

z drugiej kuchni parafialnej.  

Również w budynku Koinonii 

jeden pokój został przystosowany do 

przyjęcia rodziny uchodźców z Ukrainy, 

dla 6 osób. Stale staramy się go 

doposażyć i jak najlepiej przygotować, 

by w lipcu mogli w nim w miarę 

wygodnie zamieszkać. 

zdjęcia: E. Gabryś 
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Renowacja 

Koinonii 

Również nasza 

sala parafialna  

w Koinonii przechodzi 

kolejne etapy 

renowacji oraz 

podnoszenia 

standardów. Ściana  

z aneksem kuchennym 

została wyrównana 

oraz odmalowana. 

Powstają nowe 

gniazdka elektryczne 

do urządzeń kuchennych. Planowany jest zakup nowej dużej lodówki oraz 

wymiana części naczyń i zastawy stołowej w półkach. W przyszłości również 

meble zostaną odnowione, przeszlifowane oraz odmalowane, nadając kuchni 

nowy charakter. Dziękujemy bardzo p. Waldkowi oraz ks. Bartkowi za 

wykonaną robotę! 

 

 

zdjęcia: E. Gabryś 
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Nowe reflektory w kościele 

Dzięki pracy ks. Bartka Poloka oraz p. Ryśka Zelenta w kościele pojawiło 

się nowe oświetlenie skierowane na ołtarz oraz obszar przed nim. W środę 

15.06.2022 r. zamontowali oni 2 reflektory na słupach w kościele, dzięki czemu 

już na czwartkowym koncercie Chóru Schola Vocale mogliśmy ich lepiej 

widzieć mimo późniejszej pory. Niecierpliwie oczekujemy kolejnych innowacji! 

zdjęcia: E. Gabryś 

 Prace terenowe przy plebanii 

Również na terenie zachodzą kolejne zmiany. Ks. Bartek niedawno 

ukończył budowę nowej przyczepki, którą przewozi aktualnie cięższe narzędzia 

lub gałęzie z odległych zakątków parafii. Została również przetestowana na 

przewozy pasażerskie i przyznajemy, że zdała egzamin! 

W toku prac rozpoczęto również akcję oczyszczania terenu  

z wielu gałęzi, liści oraz 

składowanego drewna. Między 

innymi wiązano wiele cienkich 

gałęzi w snopy oraz układano 

przy budynku Koinonii. Obecnie 

oczekujemy czy ktoś nie będzie 

potrzebował naszego 

parafialnego „chrustu”. Chętnie 

go też zawieziemy.  
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Na koniec postępują 

także prace renowacyjne 

naszych ławek 

parafialnych. Jedna z nich 

została już przeszlifowana  

i pomalowana, obecnie 

oczekuje na 2 warstwę 

farby. Dołączy do niej także 

druga, podobna ławka, 

stojąca przy plebanii. 

 

 

 

 

 

 

 

zdjęcia: E. 

Gabryś 

Módlmy się o pokój 
Drodzy Parafianie oraz sympatycy Parafii 

Ewangelicko – Augsburskiej w Mrągowie. 

Wojna na Ukrainie nadal trwa.  Jest tragiczna  

w skutkach dla obu stron. Cierpią na tym 

rodziny po obu stronach konfliktu. Nie 

zapominajmy i my, w naszych codziennych 

modlitwach o naszych sąsiadach. 

Pan Jezus na kartach Ewangelii powiedział: Ufajcie, Ja jestem, nie 

bójcie się. Niechaj te słowa niosą otuchę wszystkim zatrwożonym. 
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WIADOMOŚCI Z KRAJU 
 

Obradował Konsystorz 

W czasie ostatniego, przed wakacjami, posiedzenia 

Konsystorz podjął szereg decyzji o zmianach miejsc służby 

duchownych. 

Radcy podjęli decyzję o następujących zmianach: ks. 

Oskar Wild kończy służbę w parafii w Wiśle i rozpocznie ją w parafii  

w Skoczowie. 

Ks. Wiktoria Matloch kończy służbę w parafii krakowskiej i rozpocznie ją 

w parafii Wniebowstąpienia Pańskiego w Warszawie. Z tej warszawskiej parafii 

odchodzi ks. Grzegorz Fryda na stanowisko wikariusza Diecezji Pomorsko - 

Wielkopolskiej skierowany do służby duszpasterskiej w parafii Gdańsk-Gdynia-

Sopot.  

Dotychczasowy wikariusz diecezji pomorsko-wielkopolskiej - ks. Marcin 

Rayss - został mianowany proboszczem administratorem parafii w Zielonej 

Górze, natomiast ks. Marek Bożek z parafii w Zielonej Górze rozpoczyna służbę 

w Wałbrzychu na stanowisku wikariusza. Obecny proboszcz wałbrzyskiej 

parafii, ks. Waldemar Szczugieł, przechodzi na emeryturę. 

Ponadto, Konsystorz odwołał ks. Bogusława Sebestę ze stanowiska 

wikariusza parafii w Cieszynie i powołał go do służby wikariusza w parafii  

w Tomaszowie Mazowieckim. 

Na wniosek Ewangelickiego Biskupa Wojskowego, Konsystorz powołał ks. 

Marcina Ratkę-Matejko do służby w Ewangelickim Duszpasterstwie 

Wojskowym. 

Z dniem 1 stycznia 2023 roku nastąpi zmiana na stanowisku dyrektora 

Centrum Misji i Ewangelizacji: dk. Pawła Gumperta Obst zastąpi ks. Tymoteusz 

Bujok. 
źródło: bik.luteranie.pl 
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Obrady Rady ŚFL 

W dniach 9 - 13 

czerwca 2022 r.  

obradowała w Centrum 

Ekumenicznym  

w Genewie Rada 

Światowej Federacji 

Luterańskiej. 

Było to pierwsze od 

trzech lat fizyczne 

spotkanie Rady. Jest 

najwyższym ciałem zarządzającym ŚFL, w jego skład wchodzi prezydent ŚFL 

oraz 48 członków reprezentujących wszystkie 7 regionów Federacji.  

Posiedzenie otwarło wspólne nabożeństwo, podczas którego kazanie 

wygłosiła członkini Rady i przedstawicielka młodzieży, pochodząca  

z Ewangelicko-Luterańskiego Kościoła Islandii ks. Thuridur Björg Wiium 

Árnadóttir.  

Jednym z zasadniczych zadań dorocznego posiedzenia Rady ŚFL jest 

zatwierdzenie sprawozdań prezydenta i sekretarz generalnej. W dyskusji nad 

sprawozdaniami ważnym tematem były wyzwania związane z obecną sytuacją na 

świecie – doświadczeniem pandemii, a szczególnie wojny w Ukrainie.  

W kontekście tej ostatniej wybrzmiała troska nie tylko o sprawiedliwy pokój, ale 

również o sytuację żywnościową na globalnym południu, która pogorszyła się 

znaczenie ze względu na działania wojenne w Ukrainie. Należy także odnotować 

podziękowania prezydenta ŚFL skierowane w jego wystąpieniu do Kościoła  

w Polsce i innych Kościołów w regionie za sprawną i pełną oddania reakcję na 

potrzeby uchodźców z Ukrainy, a także dobrą współpracę w ramach działań 

pomocowych koordynowanych przez Wydział Służby Światu ŚFL.  

Kolejnym stałym punktem obrad Rady jest zatwierdzenie sprawozdań 

finansowych za rok poprzedni, oraz zatwierdzenie budżetów na rok bieżący.  

W dyskusji nad finansami ŚFL Rada z zadowoleniem przyjęła, że mimo 

pandemicznych wyzwań w poprzednim roku budżetowym zachowały one 

stabilność.  



   
 

-18- 
 

W kontekście wojny na Ukrainie, zapadła jeszcze jedna istotna decyzja. 

Rada pozytywnie rozpatrzyła wniosek o członkostwo w ŚFL Niemieckiego 

Ewangelicko-Luterańskiego Kościoła w Ukrainie. Kościół ten był dotychczas 

członkiem ŚFL poprzez Federację Kościołów Luterańskich, która powstała  

z przekształcenia Ewangelicko-Luterańskiego Kościoła w Rosji i Innych 

Państwach, który powstał po rozpadzie ZSRR. Przyjęcie ukraińskiego Kościoła 

nie zmienia statusu pozostałych Kościołów członkowskich Federacji Kościołów 

Luterańskich. Nadal pozostają one członkami ŚFL za jej pośrednictwem, a także 

mają prawo złożyć swoje odrębne wnioski o bezpośrednie członkostwo. 
tekst: prof. Jerzy Sojka 

źródło: luteranie.pl 

Ogólnopolska Konferencja Duchownych 

W Wiśle Malince odbyła się Ogólnopolska Konferencja Duchownych.  

W pierwszym dniu obrad wysłuchano wykładu ks. dra Romana Prackiego pt. 

Duszpasterstwo osób wykluczonych. Prezentowano też współpracę Diakonii 

Polskiej, Centrum Misji i Ewangelizacji, Ewangelickiego Duszpasterstwa 

Wojskowego oraz Wydawnictwa Augustana z parafiami. 

Do Synodu Kościoła 

weszli duchowni: ks. dr Adam 

Malina, ks. Tomasz Wigłasz, 

ks. Marek Michalik, ks. Michał 

Makula, ks. Marcin Orawski, 

ks. dr Grzegorz Olek, ks. 

Tomasz Bujok, ks. Robert 

Sitarek, ks. Marek Twardzik, 

ks. Marcin Kotas, ks. Tomasz 

Wola, ks. Marcin Podżorski, ks. 

Daniel Ferek, ks. Łukasz 

Stachelek, ks. Janusz Staszczak, 

ks. Katarzyna Rudkowska. Najwięcej głosów uzyskał ks. dr Adam Malina. Po 

raz ostatni oddzielnie wybierano reprezentantkę kobiet. Wraz z wprowadzeniem 

ordynacji kobiet będzie zmieniony regulamin wyborów. 

źródło: luteranie.pl 
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Instytut Pastoralny 

W dniach 30.06.-03.07.2022 r. w Warszawie odbył się Instytut Pastoralny. 

Jest on formą dokształcania i nawiązywania kontaktów. Celem Instytutu 

Pastoralnego jest przygotowanie studentów do służby duchownego, prowadzenie 

wikariuszy do drugiego egzaminu kościelnego oraz wspieranie w pracy 

duszpasterskiej księży poprzez umożliwienie im podnoszenia kwalifikacji. 

Spotkania dla kandydatów na duchownych, wikariuszy i proboszczów 

pomocniczych odbywają się dwa razy do roku. Kursanci biorą udział w ponad 

dwudziestu półtoragodzinnych sesjach. 

W Diecezji Mazurskiej 

mamy dwóch 

uczestników Instytutu. 

Są to: nasz mrągowski 

ksiądz Bartek Polok 

oraz  

p. Jarosław Sajdok, 

odbywający praktykę w 

Kętrzynie. 

 

 

159 Zjazd Bratniej 

Pomocy im. Gustawa 

Adolfa 

Dziś, w Święto 

Bratniej Pomocy im. 

Gustawa Adolfa, odbył się 

w Cisownicy 159 Walny 

Zjazd BPGA.  

Dziękujemy 

wszystkim Siostrom  

i Braciom za ofiarność na 

rzecz pomocy naszym parafiom we wszystkich Diecezjach naszego Kościoła. 
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PLAN NABOŻEŃSTW lipiec 2022 R. 
W związku z sytuacją epidemiologiczną plan nabożeństw może ulec zmianie. 

Aktualności można śledzić na stronie parafialnej lub w kancelarii parafialnej 

 

Data 
Tekst 

kazalny 
Uroczystość Mrągowo Użranki 

03.07. 

Ef 18, 

1-4.21-

24.30-32 

3. Niedziela po 

Trójcy Świętej 

10:30 
 

10.07. J 8, 3-11 

4. Niedziela po 

Trójcy Świętej 

Wyborcze 

Zgromadzenie 

Parafialne 

Mrągowo 10:30 

17.07. 
1 Mż 12,  

1-4a 

5. Niedziela po 

Trójcy Świętej 
Wprowadzenie Rady 

Parafialnej i Komisji 

Rewizyjnej 

Mrągowo 10:30 

 

 

24.07. Rz 6, 3-8 
6. Niedziela po 

Trójcy Świętej 
10:30  

31.07. J 6, 1-15 
7. Niedziela po 

Trójcy Świętej 
10:30  

07.08. 
Mk 12,  

41-44 

8. Niedziela po 

Trójcy Świętej 

10:30 

  

 

- nabożeństwo ze Spowiedzią i Komunią Świętą 
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Wyborcze zgromadzenie parafialne 

W niedzielę 10 lipca 2022 roku w trakcie nabożeństwa odbędzie się u nas 

Wyborcze Zgromadzenie Parafialne. Wszyscy Parafianie, którzy opłacili 

składkę za zeszły rok będą mogli oddać swój głos na kandydatów do Rady 

Parafialnej, Komisji Rewizyjnej oraz Synodu Diecezjalnego.  

Rada Parafialna ustaliła liczbę 8 mandatów do Rady Parafialnej,  

3 do Komisji Rewizyjnej oraz 2 do Synodu Diecezji. 

Nasi kandydaci: 

Do Rady Parafialnej oraz 

Komisji Rewizyjnej: 

1. Czechowska-Mach Lidia 

2. Kilanowska Urszula 

3. Kobus Helena 

4. Kołodziejczyk Marzena 

5. Lachowicz Brygida 

6. Leński Michał 

7. Nawrocki Robert 

8. Rataj Robert 

9. Stachelek Henryk 

10. Wachowiak Arkadiusz 

11. Wilińska Helena 

12. Zelent Agnieszka 

Do Synodu Diecezjalnego: 

 

1. Leński Michał 

2. Stachelek Henryk 

 

 

Wprowadzenie nowej Rady Parafialnej oraz Komisji Rewizyjnej odbędzie 

się o 10:30 podczas nabożeństwa 17 lipca 2022 r. 

Zachęcamy do przyjścia i uczestnictwa w tych ważnych dla naszej Parafii 

wydarzeniach! 
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CENTRUM INTEGRACJI SPOŁECZNEJ (CIS) 
CIS (Centrum Integracji Społecznej) powołany 1 czerwca tego roku nadal 

pozostaje w fazie przygotowań. Udało się uzyskać numer REGON oraz NIP, 

obecnie staramy się o konto bankowe. Przygotowujemy również umowy  

z pracownikami Centrum oraz poszukujemy pracowników. Z tego też powodu 

uroczyste otwarcie Centrum, jak i przyjmowanie pierwszych pracowników 

planujemy dopiero na jesień. Przepraszamy wszystkich oczekujących, kwestie 

formalne oraz przygotowania pochłaniają bardzo dużo czasu. 

CIS w Mrągowie będzie realizował pomoc w zatrudnieniu osób 

potrzebujących, długotrwale bezrobotnych w ramach praktyk CIS na terenie 

Powiatu Mrągowskiego. 

Biuro CIS w Mrągowie będzie znajdowało się przy ul. Kościelnej 2  

w budynku Parafii Ewangelicko-Augsburskiej w Mrągowie. 

Bardzo cieszę się, że Ewangelickie Stowarzyszenie Betel znalazło zaufanie 

w oczach p. Starosty oraz p. Wojewody i możemy realizować nasz nowy projekt 

reintegracji zawodowej na terenie Powiatu Mrągowskiego. Za organizację biura 

w Mrągowie odpowiada p. Elżbieta Gabryś. W tym miejscu również serdecznie 

dziękuję ks. Bartłomiejowi Polokowi za pomoc i zaangażowanie w projekt. 

ks. Marcin Pysz – Prezes Zarządu Ewangelickiego Stowarzyszenia Betel 

Dlaczego warto? CIS zapewnia korzyści zarówno dla pracowników, jak  

i pracodawców. Pracownik zyskuje stałą pensję finansowaną przez Fundusz 

Pracy, w wysokości ok. 1500 zł, do tego składki zdrowotne i emerytalne, 

doświadczenie, opiekę psychologiczną, spotkania integracyjne, wyżywienie  

i wiele innych. Natomiast pracodawca może zyskać pracownika na 30 godzin 

tygodniowo, na okres od minimum pół roku do 2 lat, ponosząc przy tym 

jedynie koszty ustalone z CIS-em. Wszystkie składki oraz pensję pokrywa 

państwo, a koszty na rzecz CIS-u mogą zostać później odliczone od podatku 

pracodawcy. Zachęcamy do zgłaszania się pracodawców poszukujących 

pracowników, jak i osoby chętne do podjęcia pracy. Chętnie udzielimy dalszych 

informacji, w tym celu warto zwrócić się do p. Eli, przychodząc na Parafię lub 

dzwoniąc na numer: +48 690128927.  
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TRANSMISJE NABOŻEŃSTW 

Kolejne emisje nabożeństw ewangelickich w TVP Kultura można oglądać 

w dniach: 

 

10 lipca 2022, godz. 8.00 – kościół Świętej Trójcy w Lublinie 

24 lipca 2022, godz. 8.00 – kościół w Sorkwitach 

 

Zapraszamy także do oglądania transmisji z naszych nabożeństw  

z Kościoła w Mrągowie na Facebook’u parafii. 

 

Przyjmujemy ukraińców 

W czwartek 30 czerwca 2022 przyjęliśmy do budynku plebanii matkę z 

córką z Ukrainy. Przeznaczyliśmy dla Sashy i Lusi duży pokój, umeblowaliśmy 

i nadal doposażamy. Do użytku dla nich przeznaczyliśmy także drugą kuchnię 

parafialną, z lodówką oraz piecem. 

Mamy 

nadzieję, że ciepło 

przyjmiecie je  

w naszej 

społeczności. 

Sasha pracuje, 

utrzymuje się 

samodzielnie, 

a także wspiera 

rodzinę w 

Ukrainie. Staramy 

się, by miała się 

wraz z córką jak najlepiej. 

zdjęcie: E. Gabryś 
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Postacie Biblijne – CYKL 

Ostatnio poznaliśmy Mojżesza, który został powołany do uwolnienia ludu 

Izraelskiego z Egiptu. W tym wszystkim miał mu pomóc jego brat – lewita 

Aaron. Tak więc… 

 

…Mojżesz i Aaron… 

 

Wyruszają do Egiptu i docierają przed oblicze faraona. Mojżesz w imieniu 

Boga mówi: Wypuść mój lud, aby obchodzili święto ku mojej czci na pustyni. 

Faraon oczywiście się nie zgodził, więc Mojżesz dalej kontynuuje. Każda jednak 

prośba z jego strony spotyka się z dezaprobatą ze strony faraona. Władca Egiptu, 

jakby na złość Mojżeszowi – rozkazał swoim podwładnym, aby jeszcze bardziej 

przymuszali izraelitów do pracy.  

Mojżesz i Aaron nic nie wskórali. Prosili Boga o jakiś cud, który by mogli 

pokazać faraonowi, gdyby ten o niego zapytał. Bóg kazał Aaronowi, aby ten 

przed obliczem faraona rzucił laskę na ziemię. Laska zamieniła się w węża. Nie 

zrobiło to jednak na faraonie jakiegoś wrażenia. Wezwał swoich mędrców, 

którzy uczynili to samo czarami swoimi. Każdy z nich rzucił swoją laskę na 

ziemię. Te zamieniły się w węże, jednak wąż z laski Aarona zjadł je. 

Bóg widząc, że serce faraona jest twarde, nasyła na Egipt 10 plag. Są to po 

kolei: 

1. Woda w Nilu zamienia się w krew 

2. Plaga żab 

3. Plaga komarów 

4. Plaga much 

5. Plaga wyginięcia bydła egipskiego 

6. Plaga wrzodów 
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7. Plaga gradu 

8. Plaga szarańczy 

9. Plaga ciemności 

10. Śmierć pierworodnych dzieci 

Ostatnia plaga była najgorszą, lecz wiąże się z nim powstanie żydowskiego 

Święta Paschy. Bóg aby ochronić pierworodne dzieci Izraelitów kazał 

pomalować odrzwia i nadproża  krwią baranka. Dzień, kiedy to się miało 

wydarzyć, będzie dniem pamiętnym i mają go obchodzić jako święto Pana. I jest 

to święto, które obchodzą wszystkie pokolenia Izraelitów aż po dziś dzień. Dzień 

ten jest również pamiątką wyprowadzenia ludu Izraelskiego z niewoli egipskiej, 

która trwała 430 lat.  

Bóg prowadził lud Izraelski do ziemi obiecanej. W dzień wskazywał im 

drogę za pomocą słupa obłoku, zaś w nocy słupa ognia. Bóg prowadził ich drogą 

okrężną, gdyż pomyślał, że izraelici przewidując walki, mógłby żałować i 

mógłby zawrócić do Egiptu.  

Lud Izraelski podążając za Mojżeszem dociera nad brzeg Morza 

Czerwonego (w innych tłumaczeniach jest to morze sitowia). W tym samym 

czasie odmieniło się serce Faraona, tak, że ten zebrał armię i zaczął ścigać 

Izraelitów. Gdy Lud Boży zobaczył zbliżającą się armię, zaczął narzekać 

Mojżeszowi za to że ich wyprowadził z ziemi egipskiej. 

Mojżesz wyciągnął ręce, morze otwarło się na tyle, że Izraelici mogli 

przejść przez nie suchą stopą. Egipcjanie ruszyli za nimi. Gdy armia Faraona 

była już na środku morza, Bóg rozkazał Mojżeszowi podniesienie rąk i 

zamknięcie morza. Akwen pochłonął całą armię faraona. Tym samym Bóg 

pokazał Izraelitom swoją moc. Po niemal 40 letniej tułaczce, po wielu cudach 

oraz nadaniu 10 przykazań – Izraelici przybliżyli się do ziemi obiecanej. Chociaż 

Mojżesz doprowadził ich do tej ziemi, nie mógł jednak do niej wejść. 

Rozpoczęła się zatem ekspansja i podbój ziemi przeznaczonej dla Izraelitów. 
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CHWILA RELAKSU 
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1. Zapewnił tron Salomonowi (1 Krl 1, 11-32) 

2. Imię pielęgniarki króla Dawida (1 Krl 1, 1-4) 

3. Matka króla Salomona (1 Krl 1, 11)  

4. Miejsce namaszczenia Salomona na króla (1 Krl 1, 33) 

5. Król, który z pomocą żony przejął winnicę swego sąsiada (1 Krl 21, 1-7) 

6. Co nałożył na Elizeusza Eliasz? (1 Krl 19, 19) 

7. Kapłan, który wraz z Natanem namaścił Salomona (1 Krl. 1, 34) 

8. Kogo ułaskawił Salomon po namaszczeniu na króla? (1 Krl 1, 51-53) 

9. Królowa, która wraz ze swoim orszakiem odwiedziła Salomona (1 Krl 10, 1-13) 

10. Co miało się rozsypać po rozpadnięciu się ołtarza? (1 Krl 13, 3-5) 

11. Czym oprócz mądrości przewyższał Salomon wszystkich królów ziemi? (1 Krl 10, 

23) 

12. W tym miesiącu przeniesiono Skrzynię Przymierza do świątyni (1 Krl 8, 2) 

13. Czyją córką była żona Salomona? (1 Krl 3, 1-2) 

14. Ilu namiestników miał Salomon nad całym Izraelem? (1 Krl 4, 7) 

15. Ile lat Dawid Panował nad Izraelem? (1 Krl 2, 11) 

16. Właściciel winnicy w pobliżu pałacu króla Achaza (1 Krl 21, 1-7) 

17. Ogień Pana na górze Karmel strawił ofiarę, drwa, kamienie, ziemię i ... (1 Krl 18, 38) 

18. Ile lat król Salomon budował świątynię? (1 Krl 6, 38) 

19. Co dzięki modlitwie sprowadził Eliasz? (1 Krl 18, 41-46) 

20. Nad jakim potokiem schronił się Eliasz? (1 Krl 17, 3-7) 

21. Na tej górze Eliasz otrzymał wskazania od Pana (1 Krl 19, 8-18) 

22. O jakie serce prosił Salomon Boga w modlitwie (1 Krl 3, 9) 

23. Dotknął Eliasza i kazał mu się posilić (1 Krl 19, 1-7) 

24. Stolica Królestwa Północnego (1 Krl 16, 24-28) 

25. Na jakiej górze doszło do spotkania Eliasza i proroków Baala? (1 Krl 18, 20) 

26. Król izraelski, panujący przez 7 dni (1 Krl 16, 15-20) 

 
 



   
 

-28- 
 

Uchwycone W obiektywie… 
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ZAPROSZENIA 

W wakacje dla dzieci 

Ruszył drugi sezon „Lekturek z Bożej chmurki”, czyli projektu 

wakacyjnego CME dla dzieci.  

Po historii o bocianiej rodzinie przyszedł czas na opowiadanie inspirowane 

prawdziwą historią dawnego Pokoju – miejscowości na Opolszczyźnie. 

„Przygody w starym Pokoju”, bo taki tytuł nosi ta nowa historia, napisana przez 

ks. Katarzynę Kowalską, składa się z jedenastu odcinków i przenosi jej bohatera 

250 lat wstecz w malownicze zakątki leśne, a przy okazji jego przygód 

przedstawia owoc Ducha Świętego. Autorka ma nadzieję, że to opowiadanie 

będzie nie tylko pobudzać dziecięcą wyobraźnię, ale i rozbudzać wiarę.  

Premiery odcinków na kanale YouTube centrum misji: w każdą niedzielę  

o godzinie 8.00 do 28 sierpnia. Zapraszam do oglądania i udostępniania. 

W tym roku lektorami i lektorkami są dzieci: Samuel, Igor, Anielka, Lena  

i Martyna. Patronat nad tą produkcją objęli: wójt Gminy Pokój Barbara Zając, 

Gminna Biblioteka Publiczna w Pokoju, Parafia Ewangelicko-Augsburska  

w Pokoju oraz Gminny Ośrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Pokoju. 

  



   
 

-30- 
 

Informacja 

 

Jeśli z powodu złego stanu zdrowia, podeszłego wieku lub innych 

wydarzeń losowych nie możesz uczestniczyć w nabożeństwach, poinformuj 

parafię! 

 

Uczestnictwo w nabożeństwach, w społeczności ludzi wierzących jest 

potrzebne do budowania wspólnoty oraz duchowego wzmacniania się.  

W szczególny sposób doświadczamy tego w chwili, kiedy nie będziemy mogli  

z różnych powodów uczestniczyć w niedzielnych i świątecznych nabożeństwach. 

Póki jesteśmy młodzi i na siłach prawdopodobnie nie zrozumiemy pierwszego 

zdania… dopiero w chwili słabości zauważymy jak wiele nam brakuje, gdy nie 

możemy razem spotkać się w kościele na wspólnej modlitwie. Doświadczają 

tego zwłaszcza osoby starsze oraz ciężko chore, kiedy w szczególny sposób 

potrzebują duchowego wsparcia i obecności swojego duszpasterza. 

Jeśli nie możesz przyjść do Kościoła, pozwól aby Kościół przyszedł do 

Ciebie! 

Prosimy o kontakt z duchownym naszej parafii i umówienie terminu 

odwiedzin domowych. Przy takiej okazji można porozmawiać  

z duszpasterzem oraz przeżyć domową Spowiedź i Komunię Świętą. 

 

 

ks. Bartłomiej Polok – 519 472 406 
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Z karty żałobnej 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ze smutkiem i żalem ogłaszamy, że w piątek 24.06.2022 r. zmarła 

ś.p. Irena Gruszka w wieku 95 lat. Urodzona 03.02.1927 r.  

w Warpunach, zamieszkała Mrągowie. Pogrzeb naszej siostry odbył się we 

wtorek 28.06.2022 r. o godz. 10:00 w Kościele w Mrągowie na cmentarz w 

Polskiej Wsi. 

 

 

„Przeto czy żyjemy, czy umieramy Pańscy jesteśmy” – niechaj to 

zapewnienie Apostoła Pawła z listu do Rzymian będzie pociechą dla 

zasmuconych serc. 
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DANE TELEADRESOWE PARAFII 
 

ks. Bartłomiej Polok - Duszpasterz Parafii 

Tel.: 519 472 406 

 

Parafia Ewangelicko - Augsburska w Mrągowie 

ul. Kościelna 2 

11-700 Mrągowo 

tel.: 89 741 30 44 

 

Elżbieta Gabryś - Dom Gościnny Koinonia 

Centrum Integracji Społecznej 

Tel.: 690 128 927 

 

Strona Internetowa Parafii: www.mragowo.luteranie.pl 

e-mail: luteraniemragowo@gmail.com 

e-mail: mragowo@luteranie.pl 

Numer konta bankowego Parafii Ewangelicko - Augsburskiej w 

Mrągowie: 

BNP Paribas 08 1600 1462 1855 0784 1000 0001 

 

Darowizny i składki przekazane na konto można odliczyć od 

podatku! 

 

Redakcja: ks. Bartłomiej Polok, Elżbieta Gabryś 

www.mragowo.luteranie.pl
luteraniemragowo@gmail.com
mailto:mragowo@luteranie.pl

