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Nr 21 5/2023 

 

Wieści Mrągowskie 

Miesięcznik Parafii Ewangelicko - Augsburskiej w Mrągowie 

Maj 

 

Hasło roku z 1 Mż 16, 13 

Tyś Bóg, który mnie widzi. 
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Refleksja 
Jezus był w tylnej części łodzi i spał na wezgłowiu. Budzą go więc i mówią 

do niego: Nauczycielu, nic cię to nie obchodzi, że giniemy? Mk 4,38  

Ile razy mamy ochotę krzyknąć: Ratuj giniemy! Ratuj ginę! Bo sytuacja w 

której się znajduję wydaje się być bez wyjścia? Nie dostrzegając tym samym 

Jezusa, który ten sam problem znosi nad wyraz spokojnie – po prostu śpiąc. Oj 

gdyby tak się dało. Przespać wszystkie problemy. Czy to jest nauka dla mnie? 

Przespać się zamiast zmagać się z trudnościami? Czy przez sen Bóg do mnie 

przemówi jak niegdyś do Józefa? Czy to jest wyjście?  

A może Jezus śpiąc daje mi znak, że ta wielka ogromna – nie do przejścia 

burza nie jest aż tak wielkim problemem. Moim problemem może być po prostu 

brak wiary. Brak wiary w to, że nawet pośród największych trudności On jest 

przy mnie. Często w naszym życiu pojawiają się trudności i problemy, które 

wydają się nie do rozwiązania. Jednakże, Jezus naucza nas, że warto zawsze 

wierzyć w Bożą moc i oddać swoje życie w Jego ręce. Poprzez wiarę w Jezusa, 

możemy doświadczyć prawdziwego spokoju i poczucia bezpieczeństwa, nawet w 

obliczu największych trudności. Nauczycielu, nic cię to nie obchodzi, że 

giniemy? – Oj, obchodzi go i to bardzo. Nie jesteś mu obojętny, chociaż On dla 

ciebie nierzadko jest. Tam gdzie są największe twoje trudności i kłopoty tam On 

– Jezus – jest największy. I jest tam po to aby przyjąć na siebie najwięcej twoich 

trudności. Patrz na śpiącego Jezusa z ufnością, bo On nawet śpiąc ma moc, aby ci 

pomóc. Amen. 

 

ks. Bartłomiej Polok 

 

 

 

 

 



   
 

-3- 
 

Z ŻYCIA Parafii - kwiecień 
 Rekolekcje 

Pasyjne dla 

dzieci 

W Wielki 

Czwartek 

(06.04) nasza 

parafia 

zorganizowała 

Rekolekcje 

Pasyjne dla 

najmłodszych 

członków 

naszej parafii. 

Dzieci spotykały się w dwóch grupach. Rekolekcje dla grupy złożonej  

z klas 1-3 prowadziła p. Agata Shvarts, zaś grupę z klas 4-6 pastorostwo Bartek  

i Ela. 

Młodsze dzieci poznały historie biblijne związane z Wielkim Tygodniem 

m.in. Umycie nóg uczniom, Ostatnia wieczerza, Ukrzyżowanie Pana Jezusa. 
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Dzieci również mogły „przybić” swoje grzechy do specjalnie przygotowanego 

krzyża. 

Grupa starsza zaznajomiła się natomiast z historią wieży Babel  

i opowiedzieliśmy sobie o tym, jak trudna jest komunikacja. Dzieci musiały m.in. 

bez użycia słów ustawić się w rzędzie od najstarszego do najmłodszego, czy sami 

zbudować swoją wieżę Babel. 

Zarówno grupa młodsza jak i starsza na zakończenie rekolekcji otrzymała 

poczęstunek. 

zdjęcia: E. Polok, B. Polok 

 

Akcja Skarbonka Diakonijna 

zakończona. 

W Niedzielę Palmową 

zakończyliśmy zbiórkę ofiar w ramach 

corocznej akcji Skarbonka Diakonijna. 

Akcja jest organizowana przez 

Diakonię Polską. W naszej parafii 

zebraliśmy blisko 530 zł na pomoc dla 

seniorów oraz dzieci. Serdecznie 

dziękujemy za każdy dar serca! 
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Nowe krzesła w sali parafialnej 

W naszej sali parafialnej w Koinonii pojawiły się nowe, niebieskie krzesła. 

Parafia pozyskała dofinansowanie na doposażenie sali, z którego został 

sfinansowany ów zakup. Aktualnie poszukujemy również nowych stołów. Mamy 

nadzieję, że krzesła posłużą nam na wiele lat. Dziękujemy wszystkim 

zaangażowanym w organizację transportu oraz ustawienie krzeseł. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zdjęcia: E. Polok 
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Rekolekcje Pasyjne w Mrągowie 

W środę 05.04.2023 w naszej Parafii miały miejsce rekolekcje pasyjne. 

Gościem naszych rekolekcji był ks. Adrian Lazar z Parafii Ewangelicko-

Augsburskiej w Szczytnie. Jak co roku podczas rekolekcji było dużo śpiewania 

oraz rozważania Słowa Bożego. Po spotkaniu można było wspólnie wypić 

herbatę i zjeść ciastko oraz porozmawiać z naszym prelegentem. 

W tym roku hasłem przewodnim rekolekcji było „Zbudujmy się …”. 

Najpierw ks. Bartek przybliżył zebranym historię budowania na dwóch 

fundamentach z Mt 7,24-27, następnie zaś ks. Adrian przybliżył nam biblijną 

historię wieży Babel. 

Z tego miejsca bardzo mocno dziękujemy ks. Adrianowi za goszczenie na 

naszych rekolekcjach i podzielenie się z nami Słowem Bożym. 

zdjęcie: B. Polok 
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Wesołe Alleluja w Mrągowie 

W niedzielę (09.04.2023 r.) świętowaliśmy wszyscy razem radosne 

nabożeństwo z okazji Wielkanocy. Jako pierwszy uroczyste nabożeństwo 

upiększył nasz chór parafialny pieśnią „Uwielbiajcie Pana”.  

W trakcie ogłoszeń przed ołtarz zaproszono ks. Piotra Mendrocha, który  

w piątek (07.04.23 r.) obchodził jubileusz 70-ciu lat i któremu Rada Parafialna 

wręczyła symboliczny prezent wraz z życzeniami. 

 

Kolejnym z elementów był występ dzieci uczęszczających na szkółkę 

niedzielną, podzielony na 2 części. W pierwszej dzieci recytowały wierszyki 

mówiące nam o Wielkanocy i jej znaczeniu dla nas, między nimi śpiewając 

pieśni. Natomiast 2 część ich występu miała miejsce przed kazaniem, podczas 

której dzieci uczyły nas 3 nowych pieśni; „Gdy Chrystus jest w łodzi„, „Psalm 
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23” oraz „Będziesz miłował„. Ostatnią z pieśni dzieci oraz chór zaśpiewały wraz 

ze zborem w kanonie. 

Po występie dzieci udały się na zewnątrz na poszukiwanie słodkich darów 

od zajączka… wszyscy razem zebraliśmy się następnie po nabożeństwie na 

Śniadaniu Wielkanocnym w naszej salce parafialnej.  

Bardzo dziękujemy p. Danucie Mendroch za przygotowanie pieśni chóru,  

a także paniom prowadzącym szkółki za przygotowanie programu dla dzieci. 

Dziękujemy również wszystkim, którzy przynieśli swoje dary na Śniadanie 

Wielkanocne oraz zaangażowali się w przygotowania. 
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zdjęcia: E. Polok, R. Polok 
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Parafialne jubileusze 

W kwietniu świętowaliśmy kilka parafialnych Jubileuszy. Ks. Piotr 

Mendroch obchodził swoje 70-te urodziny wraz z p. Bolesławą, świętującą tego 

dnia urodziny. 

Tydzień później 

swoje 25-te urodziny 

obchodziła p. Ela, 

nasza pastorowa. 

Wszystkim jubilatom 

zaśpiewano „Sto lat”  

i złożono na ich ręce 

serdeczne życzenia.  

 

 

zdjęcia: B. Polok 
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Odnawianie 

Koinonii 

Końcem kwietnia 

rozpoczęliśmy prace 

nad odnowieniem 

frontu budynku 

Koinonii. Elewacja 

została najpierw 

dokładnie oczyszczona, 

a następnie 

pomalowana. Prace te 

kontynuujemy także  

w maju. Już pierwsza 

warstwa dała widoczny 

efekt, niedługo zostanie 

on wzmocniony drugą. 

Poza ścianami 

odmalowano również drzwi garażowe. Niedługo opublikujemy efekty dalszych 

prac. 
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Kolejne podjęte prace miały 

miejsce w pralni, która stała się 

oddzielnym pomieszczeniem. 

Postawiono ściany oddzielające 

ją od reszty garażu, dzięki czemu 

powstało miejsce odpowiednie do 

przechowywania kompletów 

pościeli na pokoje oraz do prania 

i suszenia w miarę potrzeb. 

Pomieszczenie zostało 

odmalowane, kolejnym 

zaplanowanym etapem jest 

przegląd pościeli i ich ułożenie na 

regałach. 

Dziękujemy wszystkim 

zaangażowanym w prace!  

zdjęcia: E. Polok, B. Polok 
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Ogłoszenia 

Pomoc transportowa 

Inicjatywa pomocy transportowej działa! Skierowana jest dla osób, które 

chciałyby przyjechać na nabożeństwo w kościele w Mrągowie, ale nie mają jak. 

Jeśli jesteś jedną z takich osób, prosimy o zgłoszenie chęci przyjazdu najpóźniej 

do piątku danego tygodnia. Postaramy się zorganizować transport do kościoła. 

Natomiast jeśli ktoś regularnie dojeżdża na nabożeństwa  

i posiada wolne miejsca w aucie – również prosimy o zgłoszenie się. 

 

Wypożyczalnia sprzętu rehabilitacyjnego 

Wypożyczalnia posiada w ofercie takie sprzęty jak łóżka elektryczne, 

materace przeciwodleżynowe, wózki inwalidzkie, krzesła toaletowe i 

prysznicowe, siodełka na wannę, balkoniki, chodziki oraz kule. 

Rezerwacji sprzętu można dokonać telefonicznie (tel. 690-128-927) lub 

mailowo (koinonia.mragowo@gmail.com). W celu wypożyczenia sprzętu należy 

skontaktować się z nami, przyjechać po sprzęt, podpisać umowę oraz zapłacić  

z góry za miesiąc wypożyczenia. Transport sprzętu jest we własnym zakresie. 

 

Stacja Socjalna „Koinonia” 

Stacja Socjalna to punkt nieodpłatnego wydawania pampersów, ubrań, 

podkładów i środków opatrunkowych dla najbardziej potrzebujących. W 

dyspozycji posiada parę elektrycznych łóżek rehabilitacyjnych, wózków 

inwalidzkich, chodzików. 

Pomoc praktyczną Stacja Socjalna realizuje poprzez odwiedzanie obłożnie 

chorych i niepełnosprawnych, pomoc materialną, pomoc w znalezieniu pracy 

osobom bezrobotnym. Jeśli potrzebujesz skorzystać ze świadczonych przez 

Stację Socjalną usług prosimy o kontakt z parafią. Numer tel. to 89 741 30 44. 

Chętnie pomożemy! 

mailto:koinonia.mragowo@gmail.com
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Centrum Integracji Społecznej 

Biuro Centrum Integracji Społecznej zajmuje 

się pośrednictwem pracy, pomagając osobom 

mającym trudności ze znalezieniem zatrudnienia, 

jak i przedsiębiorcom, którzy nie mogą pozwolić sobie na zatrudnienie 

pracowników na umowie o pracę.  

Biuro działa prężnie, na dzień 30.04.2023 uczestnikami Indywidualnego 

Programu Zatrudnienia Socjalnego zostało już 25 osób! Na ten moment 

poszukujemy przede wszystkim osób chętnych do pracy  

w hotelach, pensjonatach oraz restauracjach. Zachęcamy do zgłaszania się! 

 

HASŁO MIESIĄCA - kwiecień 

Nie wzbraniaj się czynić dobrze potrzebującemu, jeżeli to leży w twojej 

mocy. Prz 3,27 

 

 Drogie siostry i bracia w Panu naszym Jezusie Chrystusie. Hasło miesiąca 

zachęca nas do dobroczynności, do troski o bliźniego, do opieki nad tymi, co się 

źle mają. Z jednej strony jest to swego rodzaju oczywistą oczywistością, ale czy 

tak naprawdę? Czy możemy ze spokojem stwierdzić, że zawsze pomogliśmy 

potrzebującemu? Czy nie było takiego momentu w naszym życiu, że za szybko 

oceniliśmy bliźniego, po jego stanie trzeźwości, ubiorze, czystości, zachowaniu  

i nie odwróciliśmy się od niego? Współczesny świat uczy nas znieczulicy… 

czasami boimy się pomóc potrzebującemu człowiekowi w sytuacji wypadku, 

choroby… czasami wolimy się nie mieszać jak ktoś nam powie, że jest bity, 

maltretowany fizycznie, czy psychicznie przez kogoś bliskiego… lepiej się nie 

wtrącać… jeszcze będą nas po policji, a co gorsza po sądach wzywali… nie 

mamy na to czasu ani ochoty. Niestety taka jest częsta postawa współczesnego 

człowieka. Zaś Słowo Boże zachęca nas do zupełnie odwrotnej postawy, autor 

hasła miesiąca podkreśla, że mamy zawsze czynić dobrze potrzebującemu, jeśli 

jest to w naszej mocy… nie oczekuje od nas nadludzkiego wysiłku czy pomocy 

ponad nasze możliwości, ale na tyle ile możemy, mamy być gotowi pomóc. To 
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jest piękne wezwanie… bo pomoc bliźniemu nie musi mieć jedynie charakteru 

profesjonalnego, wielkiego, potężnych projektów, wielkich fundacji i akcji, ale 

wystarczą nasze osobiste możliwości i zaangażowanie. Poświęcenie czasu, 

zainteresowania, oddanie potrzebującym zbędnych ubrań, nadmiaru jedzenia,  

a nie wyrzucenie do kosza… te najmniejsze gesty, ten wdowi grosz – jak  

w przypowieści Jezusowej, czyni najwięcej… on jest cichy, skromny, bez 

rozgłosu, bez promocji na facebooku, po prostu skierowany do najbardziej 

potrzebującego… to może być każda kromka chleba podana głodnemu… taki 

najprostszy gest, a może wiele w życiu człowieka potrzebującego zmienić. 

Drogie siostry i bracia. Zachęceni do troski i przede wszystkim zauważenia 

bliźniego idźmy w ten piękny miesiąc. Maj to czas rozkwitu przyrody, niechaj 

też będzie rozkwitem miłości do bliźniego… maj to coraz cieplejsze dni, niechaj 

i nasze serca będą coraz bardziej rozgrzane dla Boga i w dziękczynieniu Bogu 

oraz w miłości skierowanej do drugiego człowieka. Błogosławionego czasu! 

Zostańcie z Bogiem! 

ks. Marcin Pysz 
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PLAN NABOŻEŃSTW - maj 2023 R. 
W związku z sytuacją epidemiologiczną plan nabożeństw może ulec zmianie. 

Aktualności można śledzić na stronie parafialnej lub w kancelarii parafialnej 

Data 
Tekst 

kazalny 
Uroczystość Mrągowo Użranki 

07.05. 
1 Sm 16, 

14-23 

1. Niedziela po 

Wielkanocy 

10:30 

  

14.05. 
1 Tm 2,  

1-6a 

2. Niedziela po 

Wielkanocy 
10:30 

12:30 

 

18.05. 
Łk 24,  

50-53 

Wniebowstąpienie 

Pańskie 

Mrągowo 17:00 

 

21.05. 
1 Sm 3,  

1-10 

3. Niedziela po 

Wielkanocy 
10:30  

28.05. 
1 Kor 2,  

12-16 

I. Dzień Świąt 

Zesłania Ducha 

Świętego 

Mrągowo 10:30 

 

29.05 
J 4,  

19-26 

II. Dzień Świąt 

Zesłania Ducha 

Świętego 

Krzywe 1* 17:00 

04.06. 
Iz 6, 

1-8 

Święto Trójcy 

Świętej - 

Konfirmacja 

Mrągowo 10:30 

 

 

- nabożeństwo ze Spowiedzią i Komunią Świętą 

 zależne od warunków pogodowych. Plany mogą ulec zmianie.  
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TRANSMISJE NABOŻEŃSTW 

W 2023 roku TVP Kultura kontynuuje emisje niedzielnych nabożeństw. 

Kolejne emisje w maju można oglądać w dniach: 

 

7 maja 2023, godz. 8.00 – kościół Jezusowy w Zielonej Górze 

28 maja 2023, godz. 8.00 – kościół św. Krzyża w Słupsku 

 

 

WIADOMOŚCI Z KRAJU 

Nabożeństwo dziękczynne w Szczytnie 

W Szczytnie wspólnie dziękowano za ukończenie remontu wieży kościoła 

uszkodzonej w czasie wichury w 2022 roku. 

Uroczyste nabożeństwo dziękczynne odbyło się w przeddzień Niedzieli 

Palmowej, w kościele ewangelickim w Szczytnie i zgromadziło parafian, 

przedstawicieli darczyńców oraz władz samorządowych, a także duchownych  

z mazurskich parafii, w tym również ks. Marcina Pysza – Proboszcza-

Administratora naszej parafii oraz ks. Bartłomieja Poloka, wikariusza. Słowem 

Bożym służył bp Jerzy Samiec. 

Remont wieży kościoła zakończył się sukcesem przy udziale darczyńców  

i wielkiemu zaangażowaniu parafian wraz z ich proboszczem – ks. Adrianem 

Lazarem po wydarzeniu, które miało miejsce 19 lutego 2022 roku, kiedy podczas 

wichury uległa uszkodzeniu wieża kościoła. Wiatr zerwał dachówki, które 

spadając uszkodziły główny korpus kościoła. Podczas zabezpieczania obiektu 

przez Straż Pożarną okazało się, że odeskowanie wieży jest w bardzo złym 

stanie. 

W czasie roku po tych wydarzeniach, dzięki wysiłkowi całej społeczności 

udało, się zebrać ponad 240 tysięcy złotych i wyremontować uszkodzoną wieżę, 

co dla tej małej, diasporalnej parafii było ogromnym wyzwaniem. 
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Ewangelicki kościół w Szczytnie to monumentalna budowla, wzniesiona  

w latach 1717-1719. Nawiązująca do stylu barokowego usytuowany jest w 

centrum miasta dominując w jego panoramie. Należy do najładniejszych świątyń 

na terenie powiatu 

szczycieńskiego. Jest 

domem duchowym  

i świadkiem historii. 

Przetrwał obie wojny 

światowe  

w nienaruszonym 

stanie. 

 

źródło: luteranie.pl 

 

 

 

Obrady Konsystorza 

W czasie obrad Konsystorz podjął m.in. uchwałę  

o ogłoszeniu wakansu na stanowisko proboszcza parafii w Wiśle 

Głębcach. 

Kwietniowe obrady Konsystorza odbyły się w Warszawie bezpośrednio 

przed rozpoczęciem 1. sesji Synodu Kościoła XV kadencji. 

Podjęto decyzję o ogłoszeniu wakansu na stanowisko proboszcza parafii  

w Wiśle Głębcach w związku z przejściem na emeryturę dotychczasowego 

proboszcza – ks. Tadeusza Byrta. Termin zgłoszeń kandydatów to czas od 20 

kwietnia do 20 maja 2023 roku. 

W Kościele Ewangelickim proboszcza parafii wybierają wierni. Po 

zatwierdzeniu listy wyborczej przez Konsystorz, w parafii ogłaszane są terminy 

nabożeństw i spotkań kandydatów z parafianami oraz data parafialnego 
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zgromadzenia wyborczego. Wybrany duchowny zostaje wprowadzony w urząd 

proboszcza przez biskupa diecezjalnego podczas uroczystego nabożeństwa. 

Ponadto, w związku z upływem kadencji Rady Centrum Misji  

i Ewangelizacji (CME), Konsystorz powołał do tego gremium (alfabetycznie): 

Jana Macurę, bp. Mariana Niemca, ks. Marcina Podżorskiego, Alinę Rakowską  

i bp. Jerzego Samca. 

Kadencja Rady CME trwa pięć lat. Obrady Konsystorza odbyły się  

w dniach 13 i 14 kwietnia 2023 w Warszawie. 

źródło: bik.luteranie.pl 

 

Synod Kościoła 

Podczas nabożeństwa w sali synodalnej Centrum Luterańskiego 

w Warszawie synodałowie Synodu Kościoła XV kadencji złożyli ślubowanie. 

Rada Synodalna XIV kadencji Synodu zakończyła pracę. 

Synod XV kadencji wybrał ks. Adama Malinę na prezesa Synodu Kościoła. 

Ks. Malina był jedynym kandydatem. Otrzymał 53 głosy na 63 głosujących. 

Będzie on pełnił swoją funkcję drugą kadencję. 

Prezes Synodu Kościoła, jako przewodniczący Rady Synodalnej kieruje jej 

pracami, zwołuje posiedzenia, przewodniczy im i czuwa nad realizacją uchwał 

Rady. Przewodniczący Rady Synodalnej reprezentuje ją wobec władz Kościoła 

i na zewnątrz. 

Następnie odbyły się wybory radców Rady Synodalnej. Zgłoszono 

następujących kandydatów: 

– kandydaci świeccy: Łukasz Cieślak, Jerzy Sojka, Olga Sztejnert-Roszak, 

– kandydaci duchowni: ks. Tomasz Bujok, ks. Marek Michalik, ks. Robert 

Sitarek 

Radcami Rady Synodalnej zostali (w kolejności wyborów): radcy świeccy – 

Łukasz Cieślak (otrzymał 48 głosów) i Jerzy Sojka (otrzymał 45 głosów); radcy 

duchowni – ks. Tomasz Bujok (otrzymał 40 głosów) i ks. Marek Michalik 

(otrzymał 44 głosy). 
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Zastępcami członków Rady Synodalnej zostali: Olga Sztejnert-Roszak 

i ks. Robert Sitarek. Rada Synodalna kieruje pracami Synodu Kościoła. Jest ona 

prezydium Synodu Kościoła, a w czasie pomiędzy obradami Synodu Kościoła 

reprezentuje Synod. W skład Rady Synodalnej wchodzą:  Prezes Synodu 

Kościoła (duchowny albo świecki), dwaj radcy duchowni, dwaj radcy świeccy. 

Wybrano również komisję rewizyjną Synodu w składzie: Katarzyna Luc, Jerzy 

Sikora i Adam Marek. Zastępcami zostali ks. Daniel Ferek i ks. Katarzyna 

Rudkowska. 

Synod powołał trzy komisje synodalne: diakonijną, kobiet i prawną. 

Pozostałe komisje zostaną powołane, po konsultacjach, na następnej sesji 

Synodu. 

W czasie wiosennej sesji Synodu Kościoła przyjmowane są sprawozdania 

gremiów kościelnych: Rady Synodalnej, Biskupa Kościoła i Konsystorza a także 

komisji synodalnych, diecezji, duszpasterstw i instytucji kościelnych. Ponadto 

Synod zatwierdza sprawozdanie finansowe Kościoła za rok miniony. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

źródło: bik.luteranie.pl  
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Postacie Biblijne – CYKL 

Smutnym jest, że Saul i… 

…Dawid… 

 

..popadli ze sobą w konflikt… A tak dobrze się zapowiadało. Dawid zanim 

został królem był zwykłym pasterzem trzody. To właśnie jemu przypisuje się 

autorstwo wielu psalmów, które znajdziemy w psałterzu. 

Samo wybranie Dawida na króla było dość ciekawe, bowiem gdy Samuel 

udał się do Isajego, ten przedstawił mu swoich siedmiu synów. Samuel był 

przekonany, że Bóg wybrał na króla najsilniejszego z braci – Eliaba. Eliab był 

wysoki i urodziwy, zdaniem Samuela nadawał się na króla. Nic jednak bardziej 

mylnego. Bóg powiedział Samuelowi: Albowiem Bóg nie patrzy na to, na co 

patrzy człowiek. Człowiek patrzy na to co ma przed oczyma, ale Pan patrzy na 

serce (1 Sm 16,7). Kolejnych braci też Bóg nie pozwalał namaszczać. Dopiero 

najmłodszemu było to dane. I tak Samuel namaścił rogiem z olejem Dawida na 

króla. 

Pierwsze spotkanie Dawida z Saulem, nic nie zapowiadało, że ci mogą 

popaść w konflikt. Za każdym razem gdy „duch zły” (1 Sm 16,14) dopadał  

i trapił Saula, ten potrzebował jakiegoś grajka, który by pomógł ukoić jego ból. 

Rozesłał więc służących, aby znaleźli utalentowanego grajka. Tak służący trafili 

na Dawida, który umiejętnie posługiwał się harfą. Słudzy zabrali Dawida ze sobą 

i oddali go na służbę u boku Saula. Saul mianował Dawida swoim giermkiem. 

Jakiś czas później, gdy wybuchła wojna z Filistyńczykami, po stronie 

wroga stanął Goliat z Gat o wzroście sześć łokci i piędź (około 4m). Żaden  

z Izraelitów nie chciał z nim walczyć. Dawid czując w sobie moc Bożą stanął do 

walki z Goliatem i co tu dużo mówić pokonał go za pomocą kamienia i procy. 

Następnie wziął miecz Goliata i ściął mu głowę. 
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Dawid okazał się wspaniałym wojownikiem. Doszło  do tego, że był 

bardziej sławny niż Saul, co doprowadziło do ogromnej zazdrości ze strony tego 

drugiego. Saul zaczął czyhać na życie Dawida. Ten jednak o wszystkim się 

dowiadywał od swego najlepszego przyjaciela – syna Saula – Jonatana.  

Podczas gdy Saula trapił zły duch, a Dawid mu przygrywał na harfie, ten 

pierwszy chciał przebić włócznią Dawida. Dawidowi udało się zbiec dzięki 

swojej żonie Michal (córka Saula) i udać się na osiedle prorockie gdzie 

przebywał Samuel. Saul ruszył za nim w pościg, ale został zatrzymany przez 

proroków z Ramy. Dawid zaś udał się do Jonatana, z którym przyrzekli sobie 

wielką ogromną przyjaźń.  

Niestety złość Saula na Dawida wzrastała i wzmagała się. Przeto zaczął go 

ścigać i szukać sprzymierzeńców do pokonania Dawida. 

CDN.  

ks. Bartek Polok 
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Godzina biblijna / chór 

Zapraszamy na spotkania przy Słowie Bożym w ramach naszej Godziny 

Biblijnej. Odbywają się w każdą środę miesiąca o godzinie 17:00 w Sali  

w Koinonii. Zapewniamy dużo śpiewu, refleksji, rozważań oraz dyskusji przy 

kawie i herbacie.  

 

Godziny Biblijne w maju odbywają się 03, 10, 17, 24, 31.05. 

 

Zapraszamy na próby naszego chóru parafialnego! 

Zapraszamy na próby co tydzień w poniedziałek o godzinie 17:30 w Sali 

parafialnej w Koinonii.       
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Biblioteka parafialna poleca… 

 „Chata” Wm. Paul Young 

Najmłodsza córka Mackenziego Allena Phillipsa, 

Missy została porwana podczas rodzinnych wakacji.  

W opuszczonej chacie ukrytej na pustkowiach Oregonu 

znaleziono ślady wskazujące na to, że została brutalnie 

zamordowana. Cztery lata później pogrążony w Wielkim 

Smutku Mack dostaje tajemniczy list, najwyraźniej od 

Boga, a w nim zaproszenie do tej właśnie chaty na 

weekend. 

Wbrew rozsądkowi Mack przybywa do chaty  

w zimowe popołudnie i wkracza do swojego najmroczniejszego koszmaru. To, 

co tam znajduje, odmienia jego życie na zawsze. 

 

 „Wojownik trzech światów” R. Kościuszko 

Zwykły chłopak, spokojny uczeń. Chodzi do 

szkoły terroryzowanej przez gang bezkarnych 

dresiarzy. Haracze, wymuszenia, w końcu handel 

narkotykami to codzienność. Konfrontacja jest 

nieunikniona, ucieczka pozostaje jedynym wyjściem. 

Nie zawsze skutecznym. Pomoc nadchodzi z innego 

świata. Tajemniczy wojownik, oficer Armii 

Zwierzchności w służbie u samego Elohima wyciąga 

Tomka z tarapatów. I zabiera w niezwykłą podróż w 

czasie. Cofając się o trzy tysiące lat zaciągają się do 

armii jednego z najwaleczniejszych królów starożytności. Tomasz mężnieje.  

Z czasem zaczyna rozumieć, że został wyznaczony do wypełnienia niezwykle 

ważnej misji. Powierzono im Tajemny Plan Ostatecznego Uderzenia, który może 

pokonać samego Lucyfera. A ten zrobi wszystko, by przejrzeć największą 

tajemnicę wszechczasów i wygrać decydującą bitwę o nasz świat. 
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CHWILA RELAKSU 
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1. Która część ciała weseli się, gdy wargi mówią to co prawe? (Prz 23,16)  

2. Czego nie lubi głupiec wg Prz 18,2?       

3. Co wywołuje chciwiec? (Prz 28,25)       

4. Co jest zwodnicze, gdy czyni to wróg? (Prz 27,6)    

5. Jaki świadek nie uniknie kary? (Prz 19,9)      

6. Co jest chlubą młodzieńców (Prz 20,29)      

7. Poprzedza chwałę (Prz 18,12)        

8. Czego mamy nie kochać, aby nie zubożeć? (Prz 20,13)   

9. Najcenniejszym są roztropne wargi (Prz 20,15)    

10. Jak odpowiada bogacz? (Prz 18,23)      

11. Co oprócz kadzidła cieszy serce? (Prz 27,9)     

12. Co udziela mądrości ustom mędrca? (Prz 16,23)    

13. Czym jest nierozważne ślubowanie dla człowieka? (Prz 20,25) 

14. Dziedziczy go siejący zamieszanie. (Prz 11,29)    

15. Które zwierzę, nie ma siły, a buduje dom w skale? (Prz 30,26) 

14. Co wypędza głupotę z serca młodzieńca? (Prz 22,15)   

17. Co przywodzi człowieka do upadku (Prz 29,23)    

18. Plon lepszy niż ... (Prz 8,19)        

19. W jego mocy są śmierć i życie (Prz 18,21)     

20. Woła głośno na ulicy (Prz 1,20)       

21. Więcej wart od bohatera (Prz 16,32)  

22. Ile rzeczy jest obrzydliwością dla Pana? (Prz 6,16)     

23. Wywołuje gniew na twarzy (Prz 25,23)      

24. Zajmuje się sprawą ubogich. (Prz 29,7)       

 



   
 

-27- 
 

 bratnia pomoc im. Gustawa adolfa 

Jak co roku zachęcamy do wsparcia Bratniej Pomocy im. Gustawa Adolfa. 

W okresie od Wielkanocy do Świąt Zesłania Ducha Świętego trwa zbiórka, 

zebrane środki są przeznaczane na remonty w najbiedniejszych parafiach 

ewangelickich w Polsce.  

Wpłat można dokonywać na listę w kancelarii parafialnej bezpośrednio po 

nabożeństwach lub w godzinach pracy kancelarii, a także przelewem na konto 

naszej parafii z dopiskiem OFIARA NA BPGA. Za każdy dar serca serdecznie 

dziękujemy. 

Serdecznie 

zachęcamy do 

wsparcia!  
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 zaproszenia 

Noc Muzeów w 

Mrągowie 

Zapraszamy 

serdecznie do 

skorzystania z okazji 

do odwiedzin 

muzeów  

w ramach Nocy 

Muzeów, która 

odbędzie się 13 maja 

2023 roku.  

W tym roku również i 

nasza Parafia pragnie 

wziąć w niej udział i z tej okazji zapraszamy do zwiedzenia naszego Kościoła, 

który będzie otwarty dla zwiedzających w godzinach: 17:00 – 23:00.  

W programie wejście ze zwiedzaniem Kościoła Ewangelicko-

Augsburskiego Świętej Trójcy w Mrągowie, zapoznanie się z historią  

i tradycjami ewangelików mazurskich, jak i historią samej Parafii. Zachęcamy 

także do zapoznania się z fragmentami pieśni związanych z tradycją 

ewangelicką. 

 

Parafialna jajecznica  

Tradycje są różne…  

i mają różne pochodzenie  

i znaczenie. Każda nasza 

rodzina, parafia też ma swoje 

tradycje. Święto Zesłania 

Ducha Świętego jako barwę 

liturgiczną ma czerwień – 

symbolizującą Ducha 
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Świętego, którego uczniowie Jezusa otrzymali w postaci języków płomieni… na 

znak tego w wielu luterańskich parafiach, głównie Śląska Cieszyńskiego, palone 

są ogniska, wokoło którego zbierają się parafialnie po uroczystych 

nabożeństwach i wspólnie smażą jajecznicę na ogniu. Również i nasza parafia, 

jak co roku, zaprasza na wspólną parafialną jajecznicę do Krzywego! Oczywiście 

jeśli tylko pogoda pozwoli… Odbędzie się w II. Dzień Świąt Zesłania Ducha 

Świętego (29 maja 2023 r. o godz. 17:00). Zapraszamy!  

 

 

Rekrutacja do megachóru 

Trwa rekrutacja do tzw. „megachóru”, który 

wystąpi podczas nabożeństwa inaugurującego Trzynaste 

Zgromadzenie Ogólne Światowej Federacji Luterańskiej 

w Krakowie, w środę 13 września 2023. Nabożeństwo 

odbędzie się w centrum kongresowym ICE o godz. 10:30. Osoby uczestniczące 

w nabożeństwie będą musiały być na miejscu wcześniej, zapewne przed godz. 

8:00. 

Chór poprowadzi dr Joanna Korczago. Repertuar będzie zawierał 3 pieśni, 

których opracowania zostaną rozesłane do zainteresowanych osób, tak, by mogły 

się zapoznać i przygotowywać do śpiewu odpowiednich partii. Planujemy 

w trakcie roku zorganizować próbę, która pomoże opanować materiał i zgrać się 

muzycznie. Zależy nam na możliwie jak najlepszym poziomie muzycznym. 

Ze względów organizacyjnych chór może liczyć maksymalnie 50 osób – ta 

wielkość może mieć wpływ na prowadzoną rekrutację. 

Wszelkie informacje organizacyjne będą przekazywane bezpośrednio 

do zainteresowanych. Zgłoszenia należy kierować na adresy 

mailowe: piotr.sztwiertnia@luteranie.pl lub piotr.sztwiertnia@gmail.com 

  

mailto:piotr.sztwiertnia@luteranie.pl
mailto:piotr.sztwiertnia@gmail.com
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 Kraje ŚFL 

W kwietniu  

w ramach cyklu modlitw 

o kościoły członkowskie 

ŚFL modliliśmy się o: 

• Kościoły 

luterańskie w Malezji 

▪ Kościół Bazylejski  

w Malezji liczący ponad 

64 tysiące wiernych. 

Wywodzi się z dawnej misji chińskiej. Posiada 112 parafii, bez mała 20 szkół 

podstawowych i średnich. Oprócz parafii lokalnych istnieje 12 wspólnot 

anglojęzycznych i ponad 20 chińskich. Wszystkie grupy językowe prowadzą 

szkoły i przedszkola 

▪ Kościół Ewangelicko-Luterański w Malezji liczy ponad 4 tysiące wiernych  

w 21 parafiach. Jego dzieje wywodzą się od tamilskich imigrantów 

zarobkowych, pracujących na malajskich plantacjach. Kościół stworzył 

pierwszą i modelową placówkę ochrony zdrowia nakierowaną na leczenie 

epilepsji 

▪ Kościół Luterański w Malezji skupia prawie 7 tysięcy wiernych w 70 

parafiach. Opieką duszpasterską otacza nie tylko rdzennych mieszkańców, ale 

również imigrantów, np. rodziny Tamilów i Chińczyków. 

▪ Kościół Protestancki w Sabah liczy prawie 35 tysięcy wiernych. Posiada 

ponad 32 parafie, w których służy 56 duchownych. Kościół otacza opieką 

duszpasterską również migrantów zarobkowych, którzy wraz z rodzinami 

przenoszą się w poszukiwaniu pracy, zarobku i lepszego życia.  

• Ewangelicko-Luterański Kościół w Mjanmie (Kościół Betlejem). Liczy on 

przeszło 3300 wiernych. Kościół Luterański Mjanmaru - liczy 2000 wiernych. 

Mjanmarański Kościół Luterański - liczy niespełna 400 wiernych. Kościół 

Ewangelicki Mara - Kościół liczy ponad 33 tys. wiernych. Obejmuje opieką 

duszpasterską lud Mara, który w 87% przynależy wyznaniowo do Kościoła 

ewangelickiego. Posiada 87 parafii i 9 stacji kaznodziejskich. Prowadzi własne 

seminarium kształcące duchownych. 
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Rysunek 1 Myanmar Rysunek 2 Malezja 

Rysunek 3 Nepal Rysunek 4 Papua-Nowa Gwinea 

• Nepalski Kościół Ewangelicko-Luterański liczy niewiele ponad 1200 

wiernych. Choć jest to wspólnota nieliczna, to jednak jest dobrze 

zorganizowana. Prowadzi liczne duszpasterstwa otaczając opieką wszystkie 

grupy wiekowe. W tej chwili Nepalczycy potrzebują wsparcia materialnego dla 

dzieci: wyżywienia, odzieży, opłacenia edukacji. W planach są budowy 

kościołów, szkół, sierocińca. 

• Papua-Nowa Gwinea 

▪ Ewangelicko-Luterański Kościół Papui-Nowej Gwinei liczy 1,8 miliona 

wiernych. Kościół działa w ramach 2 tysięcy parafii, w 12 regionach kraju. 

Służy w nim 2800 duchownych. Kościół prowadzi 12 szpitali, blisko 120 

szkół różnego typu. 

▪ Gutnius Luterański Kościół Papui-Nowej Gwinei liczy niespełna 150 tysięcy 

wiernych. Kościół „Dobrej Nowiny” (pap Gutnius) założyli po II wojnie 

światowej misjonarze z Missouri w USA. Jego wierni zamieszkują głównie 

wyżynę Enga na zachodzie kraju. Wspólnota ściśle współpracuje  

z większościowym Kościołem luterańskim w kraju. Razem prowadzą 

seminarium teologiczne w Lae. 
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 Uchwycone W obiektywie… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zdjęcia:  

I. Gabryś, 

E. Polok  
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Komunia domowa 

W czasie Pasyjnym szczególnie zachęcamy do kontaktu z parafią  

i umówienia terminu odwiedzin domowych duchownego! 

Jeśli z powodu złego stanu zdrowia, podeszłego wieku lub innych 

wydarzeń losowych nie możesz uczestniczyć w nabożeństwach, poinformuj 

parafię! 

Uczestnictwo w nabożeństwach, w społeczności ludzi wierzących jest 

potrzebne do budowania wspólnoty oraz duchowego wzmacniania się.  

W szczególny sposób doświadczamy tego w chwili, kiedy nie będziemy mogli  

z różnych powodów uczestniczyć w niedzielnych i świątecznych nabożeństwach. 

Póki jesteśmy młodzi i na siłach prawdopodobnie nie zrozumiemy pierwszego 

zdania… dopiero w chwili słabości zauważymy jak wiele nam brakuje, gdy nie 

możemy razem spotkać się w kościele na wspólnej modlitwie. Doświadczają 

tego zwłaszcza osoby starsze oraz ciężko chore, kiedy w szczególny sposób 

potrzebują duchowego wsparcia i obecności swojego duszpasterza. 

Jeśli nie możesz przyjść do Kościoła, pozwól aby Kościół przyszedł do 

Ciebie! Prosimy o kontakt z duchownym naszej parafii i umówienie terminu 

odwiedzin domowych. Przy takiej okazji można porozmawiać  

z duszpasterzem oraz przeżyć domową Spowiedź i Komunię Świętą. 

ks. Bartłomiej Polok – 519 472 406 
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Intencje modlitewne 

Chcielibyśmy Was wszystkich zachęcić, by co dzień mieć  

w pamięci wymienione niżej intencje i zanosić je do Boga w swoich 

modlitwach. Zachęcamy także do dzielenia się swoimi intencjami, które 

zamieścimy w przyszłym miesiącu      

Modlimy się bo wierzymy, że wiele może usilna modlitwa 

sprawiedliwego Jk 5,16 

 Zachęcamy do wspólnej modlitwy o… 

- Naszych tegorocznych Konfirmantów 

- Zdrowie dla naszych parafian 

- Dzieci i młodzież naszej parafii 

- Nadchodzące lato 

- Pokój na Ukrainie i ustanie działań wojennych 

- Kościoły Luterańskie należące do ŚFL 

- Planowany remont Domu Parafialnego 
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Karta żałobna 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ze smutkiem i żalem ogłaszamy, że w niedzielę (16.04.2023)  

w wieku 74 lat zmarł śp. Janusz Nawrocki.  Urodzony 27.06.1949 r.  

w Choszczewie. Pożegnanie zmarłego odbyło się we wtorek  18.04.2023 r.  

o godzinie 17:00 w kaplicy domu pogrzebowego Hermes. Zaś pogrzeb drogiego 

zmarłego miał miejsce w środę 19.04.2023 o godz. 12:00 z Kościoła 

Ewangelickiego w Mrągowie na cmentarz w Polskiej Wsi.. 

 

 

 

 

 

Przeto czy żyjemy czy umieramy Pańscy jesteśmy. 

 

niechaj to zapewnienie Apostoła Pawła z listu do Rzymian będzie pociechą dla 

zasmuconych serc 
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DANE TELEADRESOWE PARAFII 
 

ks. Bartłomiej Polok - Duszpasterz Parafii 

Działalność Gospodarcza Koinonia 

Tel.: 519 472 406 

 

Parafia Ewangelicko - Augsburska w Mrągowie 

ul. Kościelna 2 

11-700 Mrągowo 

tel.: 89 741 30 44 

 

mgr Elżbieta Polok - Dom Gościnny Koinonia 

Tel.: 690 128 927 

Centrum Integracji Społecznej 

Tel.: 694 598 545 

 

Strona Internetowa Parafii: www.mragowo.luteranie.pl 

e-mail: luteraniemragowo@gmail.com 

e-mail: mragowo@luteranie.pl 

Numer konta bankowego Parafii Ewangelicko - Augsburskiej w 

Mrągowie: 

BNP Paribas 08 1600 1462 1855 0784 1000 0001 

 

Darowizny i składki przekazane na konto można odliczyć od 

podatku! 

Redakcja: Elżbieta Polok, ks. Bartłomiej Polok 

www.mragowo.luteranie.pl
luteraniemragowo@gmail.com
mailto:mragowo@luteranie.pl

